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Das éroBe Interview mit dem Meister der Légereté
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Unabhangig von Angst, Macht oder Geld

Philippe Karl, ehemaliges Mitglied der franzosischen Elitereitschule Cadre Noir,
ist einer der meistdiskutierten Reitmeister der Gegenwart. Anlasslich seines
Besuchs in Osterreich Ende Mérz haben wir ihn zum Interview gebeten.

E r ist ein Freigeist, ein ak-
ribischer Analyst und ein
Pedant, wenn es darum geht,
Dinge aufzuzeigen und anzu-
prangern, die nicht seiner Vor-
stellung von pferdegerechter
Arbeit entsprechen. Er ist kein
Mann der Kompromisse und
kein Freund der Diplomatie.
Spitestens seit seinem Buch
wrrwege der modernen Dres-
sur“ ist Philippe Karl den meis-
ten ReiterInnen ein Begriff. In
seiner Streitschrift kritisiert er
unverblimt und mit bissiger
Ironie die Grundsitze der mo-
dernen Sportdressur, wie sie in
den Richtlinien der Deutschen
Reiterlichen Vereinigung (FIN)

festgeschrieben sind, um im

Gegenzug seine Alternative, die
Schule der Légereté, vorzustel-
len. Sein Schreibstil hat zweifel-
los grofien Unterhaltungswert —
solange man sich nicht betroffen
fiihlt. Andere bezeichnen ihn als
unverschimt und arrogant. Kei-
ne Frage: Philippe Karl polari-
siert, und das nicht zu knapp.

Als er im Mai 2009 einen
Brief an die FN verfasste, in
dem er eine Reihe von Refor-
men des FN-Reglements vor-
schlug, sorgte er erneut fiir Auf-
ruhr. Er sammelte beachtliche
12.000 Unterschriften, die sein
Anliegen unterstiitzten.

Im nachfolgenden Inter-
view haben wir den streitbaren
Franzosen tiber seine Schule der

Légereté, die Neuauflage seines
Buches ,,Hohe Schule mit der
Doppellonge” und die aktuelle
Situation des Dressursports be-
fragt. In typischer Manier ha-
ben wir nicht nur ausfiihrliche
Antworten auf unsere Fragen
erhalten, sondern eine Extra-
portion Philippe-Karl-Philoso-
phie dazu.

Was ist der Grund fiir lhren Osterreich-
Besuch?

Seit gut 25 Jahren gebe ich Reit-
kurse in vielen verschiedenen
Lindern. Nach einiger Zeit hat
sich bei meinen Schiilern der
Wunsch nach Reitlehrerkursen
entwickelt. Deshalb, und weil
ich die immer grofiere Anzahl

an Kursen nicht mehr alleine
bewiltigen konnte, habe ich
2004 die ,Schule der Lége-
reté“ gegriindet. Mittlerweile
gibt es lizenzierte Reitlehrer
in Deutschland, der Schweiz,
in Frankreich und in Italien,
es finden Ausbildungskurse in
Australien, Dinemark, England,
Kanada, Schweden und in Siid-
afrika statt oder sind in Planung.
Vor drei Jahren hat in Oster-
reich der erste Ausbilderkurs
begonnen, heuer wird es hier
die ersten Absolventen geben.

Was ist das Ziel der Schule der
Légéreté?

Es besteht grofie Nachfrage
nach einer Alternative zur kon-



ventionellen Reiterei. Vielleicht,
weil die Leute damit einfach
nicht mehr zufrieden sind. Viele
sind zwar am klassischen Reiten
interessiert, mochten aber eine
andere, bessere Beziehung zu
ihrem Pferd haben. Sie wollen
auch ihre ,normalen” Pferde bis
zur Hohen Schule der Dressur
fordern. Das kann ich ihnen bie-
ten. Aus diesem Grund bin ich
sehr daran interessiert, Reitleh-
rer auszubilden, die denkende
Reiter formen — denn ein Reiter
ist nicht einfach ein Pilot. Er ist
ein menschliches Wesen, und in
wirklich gutem, feinen Reiten
kann sich auch der Reiter als
Mensch personlich weiterent-
wickeln.

Wie konnen Sie die Qualitat Ihrer Leh-
re gewabhrleisten, vor allem, wenn die
Anzahl der Reitlehrer zunehmend grd-
Ber wird? Besteht da nicht die Gefahr
einer Verselbststandigung des Sys-
tems, indem lhre Schiiler ihre eigene
Interpretation unterrichten?

Natiirlich ist das ein Problem.
Von dem allerdings jedes System
betroffen ist, nicht nur meines.
Aber ich habe diesbeziiglich ei-
nige Vorkehrung getroffen: Da
gibt es zuallererst einen morali-
schen Vertrag, in dem ganz klar
festgehalten ist: Es ist verboten,
mit Kraft auf die Pferde einzu-
wirken, grob mit ihnen umzuge-
hen. Es ist verboten, jegliche Art
von Ausbinder — im iibrigen ein
Wort, das ich auch auf Deutsch
kenne — zu verwenden. Ich habe
bereits zweimal die Lizenz
nachtriglich wieder entzogen,
weil sich der jeweilige Schiiler

Die Ausbildung der

Reitlehrerinnen der

Schule der Légereté
dauert drei Jahre und

beinhaltet unter anderem

nicht  daran Dressurarbeit im Sattel, riistet, an dem
gehalten hat. Arbeit an der Hand und ich damit auf-

Wenn ich anderLonge, Springen, héren  muss
Reitlehrer aus- Theorieunterricht sowie — in etwa 150
bilde, geniigt padagogische Einheiten. Jahren — oder
es nicht, ein- auch  schon
fach nur ein etwas frither
guter Reiter zu (lacht). Dann

sein, der sein Kénnen in Bewer-
ben unter Beweis gestellt hat.
Fiir mich ist es viel wichtiger,
dass sie eine gewisse Philosophie
bei der Ausbildung von Pferden
und Menschen vertreten.

Ein weiterer Punkt ist, dass
alle meine Ausbilder auch nach
dem Erlangen der Lizenz weiter
an den Ausbildungslehrgingen
teilnehmen. Nicht etwa, weil ich
sie dazu gendtigt hitte, sondern
weil sie selbst Interesse daran
haben. Sie kommen jetzt mit
ihren eigenen Schiilern zu den
Kursen, unterrichten sie vor mir
und den anderen Reitlehrern,
um sich Feedback zu holen, wo
und wie sie ihren Unterricht
verbessern konnten.

Ich iibergebe derzeit Aus-
bilderkurse an meine drei bis
vier erfahrensten Schiiler, damit
sie sich weiterentwickeln kén-
nen, indem sie selbst Ausbil-
der unterrichten. Sobald deren
Schiiler die Vorbereitungskur-
se erfolgreich abgeschlossen
haben, werde ich die Abschluss-
prifung abhalten. In letzter
Konsequenz mochte ich die
Anzahl an Reitlehrern nicht zu
grof werden lassen.

Solange es mir moglich ist,
habe ich auf all diese Dinge
einen strengen Blick. Aber ich
bin auch gut fiir den Tag ge-

tibergebe ich meinen Aufgaben-
bereich an meine zwei besten
Schiiler, von denen ich zu hun-
dert Prozent iiberzeugt bin, dass
sie ihre Linie treu verfolgen und
die Philosophie unverfilscht
weitergeben.

Sie gelten als einer der grof3ten Kriti-
ker der FEI bzw. der aktuellen Entwick-
lungen des modernen Dressursports
und der Ausbildungsskala. Was sind
Ihre Hauptkritikpunkte?

Das zusammenzufassen ist
schwer, ich habe ein ganzes
Buch dartiber geschrieben.
Nichtsdestotrotz: Ich habe in
meinem bisherigen Leben als
Reiter eine Menge gesehen.
Selbst wenn die FN-Reiterei
auch vor 30 Jahren nicht unbe-
dingt meiner Vorstellung von
grandiosem Reiten entspro-
chen hat — tbrigens habe auch
ich vor 45 Jahren in Frankreich
vollig konventionell mit dem
Reiten begonnen und spiter
dann sogar an Turnieren teil-
genommen —, so stelle ich doch
fest — und ich bin nicht der ein-
zige, dem es so geht —, dass sich
die moderne Reiterei stark ver-
indert hat. Und zwar in einem
sehr negativen Sinn. Der Reit-
sport als solches ist ein riesiges
Geschift geworden: professio-
nelle Reiter, grofie Sponsoren,

fantastische und siindhaft teure
Pferde. Zur gleichen Zeit wur-
de die Reiterei immer simpler,
grober und extrem hart fiir
die Pferde. Es gibt einen nicht
unwesentlichen ~ Prozentsatz
an grofiartigen Pferden, die
in ihren ersten beiden Aus-
bildungsjahren ruiniert oder
unbrauchbar gemacht werden
oder sogar ihr Leben lassen
miissen. Uber diese Zahl wird
nie gesprochen, aber vielleicht
ist es besser, sie nicht zu ken-
nen, denn sie ist erschreckend
hoch. Die Reiterei hat sich
immer mehr davon entfernt,
wirklich klassisch zu sein. Das
ist eine Tatsache, die tiglich
von den zustindigen Obrigkei-
ten des Reitsportes geleugnet
wird. Sie haben die politische
und finanzielle Macht, tun aber
nichts dagegen.

Eine andere Sache ist, dass
man reiten nicht einfach lernen
kann, indem man das kleine
offizielle  Biichlein
dig lernt. Wenn man sich wie
ich ein wenig mit Physiologie,
Anatomie, Biomechanik, Psy-
chologie, Verhaltensforschung,
Osteopathie, Bewegungs-

auswen-
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* Kurse mit Philippe Karl besuchen Sie
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“unter office@equus.at bzw. 0699
- 11107353, :




und Gleichgewichtslehre etc.
auseinandersetzt und  sich
dann die offizielle Lehre an-
sieht (die weltweit gilt, nicht
nur in Deutschland — obwohl
die Deutschen einen besonders
grofien Einfluss darauf haben),
dann erkennt man, dass nahe-
zu alle Glaubenssitze dieser
kirchenihnlichen Institution
zumindest  diskussionswiirdig
sind, und manche davon sogar
grundlegend falsch. Dann wird
plotzlich auch klar, warum so
viele Dinge nicht funktionie-
ren und warum derart viele
Pferde auf der Strecke bleiben.
Man versteht, warum heutzu-
tage beinahe jeder Hilfsziigel,
Schlaufziigel und dhnliches ver-
wendet. Diese sind Zugestind-
nisse, dass man keine besseren
Losungsansitze zur Problem-
bewiltigung hat. Ganz ehrlich:
Ist es denn wirklich notwendig,
dass man als Lehrer, als ver-
sierter Profi, die Nase seines
Pferdes bis zum Bauch hin-
unterziehen muss? Das ist doch
wirklich licherlich!

Wenn man also verstanden
hat, wie es sein kénnte, beginnt
man - und das ist es, was ich
in meinem Buch getan habe
— diese Themen bei den alten
Meistern nachzuschlagen, die
vor ein, zwei, drei Jahrhunder-
ten gelebt haben. Unter ihnen
gab es auflergewohnlich talen-
tierte Reiter mit einem fantas-
tischen Gespiir fir die Pfer-
de — ganz ohne Biomechanik,
Osteopathie etc. Und es dringt
sich die Frage auf, warum man
nicht bei deren Erkenntnissen

Beim Training des
jungen, unerfahrenen
Pferdes wird die Doppel-
longe in den Kappzaum

geschnallt. Die Arbeit auf

geblieben b i Trense bleibt dem abso- U,,m et zung
§ondern sich luten Konner und seinem wur.d.e einem
immer mehr weit fortgeschrittenen Politiker eini-
zum Schlech- Schulpferd vorbehalten. ges an Schneid
ten hin entwi- abverlangen.
ckelt. Soll ich Ih-
Ich  kann nen sagen, wa-

einfach nicht
stillschweigen, wihrend ich all
das weifl, vor allem weil ich Tag
fir Tag sehe, dass es auch an-
ders geht. Ich kritisiere nicht,
blofl um zu kritisieren. Ich ma-
che einfach meine Arbeit. Und
bin bestrebt, meinen Schiilern
ein echtes, fundiertes Wissen
zu vermitteln, das es ihnen
erlaubt, iberzeugend und je-
derzeit nachweisbar zu argu-
mentieren, warum sie was wie
machen. Und nicht, weil es in
einem Buch steht oder weil es
etwas ist, was jeder sagt oder
tut. Fiir mich gibt es keine an-
dere Art, seris zu unterrichten.
Wollen Sie wissen, warum ich
das alles mache? Weil ich davon
triume, dass die Verantwortli-
chen im Reitsport ernsthaft da-
riber nachdenken und ein paar
einfache, gute Ideen anneh-
men, um das Leben der Pferde
zu verbessern, was dringend
notwendig wire. Zudem be-
steht akuter Handlungsbedarf,
den Unterricht, das Richter-
system und die Turnierreiterei
zu reformieren. Deshalb habe
ich im vergangenen Jahr einen
Brief an die Leitung der Deut-
schen FN geschickt, der zehn
einfache Vorschlige enthielt,
wie man die aktuelle Situation
verbessern kénnte. Nichts son-
derlich Kompliziertes, aber die

rum ich kein
Politiker bin oder eine hohe
Position im franzésischen Ca-
dre Noir innehabe? Weil ich
immer sage, was ich denke —
und weil ich kein Freund von
Kompromissen bei elementa-
ren Dingen bin.

Aktuell erscheint die Neuauflage
lhres Buches ,Hohe Schule mit der
Doppellonge”, das erstmals 1990 ver-
offentlicht wurde. Verwenden Sie
die Doppellonge heute noch bei der
Pferdeausbildung?

Nein, nicht mehr. Es ist ein-
fach extrem anstrengend. Ge-
rade wenn man mochte, dass
das Pferd wirklich vorwirts
geht und es sich dabei nicht um
ein dufierst barockes Exemplar
handelt, muss man sich sehr
viel bewegen.

Als ich 1985 dem Cadre Noir
in Saumur beigetreten bin, gab
es einen Kurs, fiir den sich nie-
mand interessierte. Er behan-
delte das Pferdetraining vom
Boden aus, also Training an
der einfachen und an der Dop-
pellonge, Abkau- und Biege-
ibungen und Handarbeit ohne
Hilfsziigeleinsatz. Ich habe da-
mals diesen Kurs belegt, weil er
fiir mich interessant war und
weil er mir eine gewisse Unab-
hingigkeit garanterte. Er gab
mir die Gelegenheit, mich ganz

detailliert mit dieser Thematik
auseinanderzusetzen.

In der Tat ist die Arbeit an
der Doppellonge sehr interes-
sant, aber es gibt einige Vor-
sichtsmafinahmen, die im Vor-
teld getroffen werden miissen.
Beispielsweise sollte die Dop-
pellonge nur am Kappzaum
und nicht am Gebiss befestigt
werden. Direkt ins Gebiss
sollte sie erst dann verschnallt
werden, wenn das Pferd be-
reits sehr gut ausgebildet und
gewissenhaft vorbereitet wor-
den ist und der Longenfiihrer
ein absoluter Koénner ist. Man
darf nie vergessen, dass die
Auswirkungen auf das Pferde-
maul verheerend sein kénnen,
wenn die Doppellonge nicht
mit duflerster Bedachtsamkeit
eingesetzt wird. Sie ist nur ein
besonders langer Ziigel, nicht
ein extrem starker Ausbinder.
Leider wird sie jedoch von vie-
len Leuten missbraucht, um das
Pferd zusammenzuzichen.

Aus diesem Grund habe ich
in der neuen Ausgabe ein Vor-
wort hinzugefiigt, das darauf
hinweist, dass es nicht sonder-
lich ratsam ist, die Doppellonge
oder den Langziigel bei einem
Pferd einzusetzen, das durch
die vorangegangene Ausbil-
dung sehr fein und leicht im
Maul ist. Hat man ein solches
Pferd und man arbeitet es viel-
leicht einen Tag lang an der
Doppellonge, braucht man
mitunter eine ganze Woche,
um es wieder so sensibel und
fein im Maul zu machen wie
zuvor. Man kann nicht erwar-
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ten, hinterher rennend mit drei Metern Leine ebenso
teinfiihlig einwirken zu konnen wie auf dem Pferd sitzend
mit einem Meter Ziigel in der Hand. Das ist ein weiterer
Grund, warum ich heute nicht mehr damit arbeite.

Eine von Ihnen haufig geduBerte Kritik an der heutigen Reiterei
richtet sich gegen die tief getragene und riickwarts wirkende Hand.
Wie ldsst sich diese Haltung mit der Arbeit an der Doppellonge verein-
baren, bei der die Ziigel ja noch deutlich tiefer verschnallt sind?

Das ist exakt dasselbe Problem. Solange der Ziigel tief
positioniert ist, kann er lediglich riickwirts wirken. Das
ist auch der Grund, warum der Einsatz von Doppellon-
ge und Langziigel so riskant ist. Eigentlich benétigt man
fir die Arbeit mit beiden Instrumenten ein ausgebildetes
Schulpferd. In meinem Buch findet die Arbeit mit dem
jungen unausgebildeten Pferd deshalb nur auf Kappzaum
und mit indirekter Fihrung (Anm. der Redaktion: Die
Doppellonge wird von der Hand des Longeurs durch den
inneren Kappzaumring gefiihrt und an den Ringen des
Kappzaums befestigt.) statt, um nicht riickwirts zu wir-
ken und das Pferd zu iiberziumen. Nichts kann die intel-
ligente Reiterhand auf dem Riicken des Pferdes ersetzen.

i Wenn man lhre Biicher ,Hohe Schule mit der Doppellonge” und
»Irrwege der Modernen Dressur” vergleicht, findet man einige doch
deutliche Diskrepanzen Ihrer friiheren zu lhren heutigen Ansichten
zur Pferdeausbildung. Wie lasst sich dieser Unterschied erklaren?
Die Ausfithrungen in ,,Hohe Schule mit der Doppellonge®
basieren auf meinem Wissensstand aus den 1980er Jahren.
In dieser Zeit war ich noch sehr von der konventionellen
Lehre und ihren Dogmen beeinflusst. Einige Ungereimt-
heiten hatte ich damals zwar schon im Ansatz bemerkt, die
gesamte Tragweite war mir aber zu diesem Zeitpunkt noch
nicht vollig klar. Im Gegensatz zu dem, was mir hiufig un-
terstellt wird, bin ich kein Sturkopf. Ich war immer offen
dafiir, Dinge ausprobieren — auch Praktiken von Personen,
mit denen ich nicht tibereinstimmte. Beispielsweise habe
ich mich sehr ernsthaft mit Bauchers Lehren auseinan-
dergesetzt, mit den Abkau- und Biegeiibungen und dem
Anheben des Halses. Ich musste erkennen, dass all dies
unglaublich effektiv war und hervorragende Ergebnisse
erzielte, speziell, wenn ein Pferd zu tief kommt oder sich
auf das Gebiss lehnt. Ich habe aber auch erkannt, dass, so-
fern ein Pferd ausschliefilich so gearbeitet wird und nie die
Gelegenheit bekommt, sich in die Tiefe zu dehnen, etwas
fehlt. Ich habe dann intensiv die Biomechanik und Ana-
tomie des Pferdes sowie die Bewegungslehre studiert, um
wissenschaftliche Erklirungen dafiir zu finden.

Wenn man sich viel mit der Reitliteratur auseinander-
setzt, das Gelesene reflektiert, ausprobiert und wissen-
schaftliche Erkenntnisse aus den verschiedenen reitrele-
vanten Bereichen studiert, geschieht es ganz automatisch,
dass einige Dinge klarer werden und man sich weiterent-
wickelt. Alles andere erschiene mir eher fragwiirdig.

Sie gelten als Reiter mit einem ausgesprochen gut ausbhalancierten
und geschmeidigen Sitz. Welche Rolle spielt ein guter Reitersitz in
der Schule der Légerté? In Ihren Biichern wird dieses Thema ja nuram
Rande behandelt...

Dazu muss ich Thnen etwas sagen: Ausnahmslos jedes Mal,
wenn ich mit Obrigkeiten der konventionellen Reiterei
zu tun habe, hére ich ein und dasselbe. Da bringe ich -

REITSPORT
Waldhausen

Einen Reitsport-Fachhandler
in lhrer Ndhe finden Sie unter:

www.waldhausen.com
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Philippe Karl:,Ich habe nie behauptet, dass ein guter Reitersitz keine Rolle spielt, oder dass er nicht wichtig ist.

Ich sage lediglich, dass es mehr als einen korrekten Sitz braucht, um gut und fein reiten zu kénnen.”

zwei, drei schlagkriftige und
wissenschaftlich untermauerte
Fakten ins Spiel, wie zum Bei-
spiel warum tef getragene
Hinde, die zeitgleiche Einwir-
kung von Hand und Bein oder
permanent treibende Schenkel-
hilfen schlecht sind. Und wissen
Sie, was man mir darauf quasi
als Antwort entgegnet? Ja,
aber Sie sprechen nie iiber die
Wichtigkeit des Sitzes!“ Eine
wunderbare Taktik, nicht iiber
Dinge zu sprechen, die einem
unangenehm sind! Der Sitz
scheint das absolute Nummer-
eins-Thema der konventionel-
len Reiterei zu sein. Aber ich
frage Sie: Bewahrt er uns davor,
dass viele ihre Pferde hart und
grob reiten? Nein! Dass ein gu-
ter Sitz wichtg ist, steht aufier
Frage. Ich habe nie etwas an-
deres behauptet. Aber es reicht
bei weitem nicht aus, nur gut
zu sitzen. Ein guter Reiter muss
auch ein Hirn haben und es be-
nutzen, er muss viel wissen und
sein Wissen einsetzen konnen,
er muss sein Pferd respektieren.

Sehr oft habe ich Reiter er-
lebt, die einen eingeschrinkten
Sitz hatten, Leute, die lieber
leichttraben als aussitzen, wenn
das Pferd sehr exaltierte Gin-
ge hat. Trotzdem waren diese
Reiter durch ihre klar verstind-

lichen Hilfen in der Lage, mit
den Pferden so zu kommuni-
zieren, dass diese unter ihnen
besser gingen als unter so man-
chem Profireiter mit einem
tollen Sitz. Es ist nicht der Sitz,
der uns mit dem sensibelsten
Teil des Pferdes verbindet, son-
dern die Hand, die direkten
Kontakt mit dem empfindlichen
Maul hat.

Im ubrigen gibt es zu die-
sem Thema sehr interessante
Ausfithrungen von  Gustav
Steinbrecht, der weder Fran-
zose noch Baucherist war. Er
schreibt, dass der Reitanfinger
zuerst lernen muss, auf dem
Pferd zu sitzen. Doch sobald
dies zu einem Mindestmaf}
geschehen ist, soll er darin
geschult werden, wie er sei-
ne Hinde und Beine korrekt
einzusetzen hat. Und in einem
Zitat sagt er: ... wer als Rei-
ter eine wirklich gute Hand
besitzt, ist ein Meister der
Reitkunst, wenn er auch durch
seine Haltung und sein Beneh-
men zu Pferde dem Laien noch
so sehr als mangelhafter Reiter
erscheinen mag, wohingegen
ein Reiter mit einer wirklich
schlechten Hand niemals im
wahren Sinne des Wortes ein
Reiter sein kann, mag er auch
von der Festigkeit des Sitzes,

Schneid und Eleganz der Er-
scheinung noch so sehr be-
stechen, weil sein Fehler nur
aus Mangel an Gefithl und
Verstindnis fiir das Pferd her-
vorgehen kann.“ Das ist kein
besonders bekanntes Zitat. Ich
kann verstehen, warum, aber es
ist von Steinbrecht selbst. Inte-
ressant, nicht?

Wie sieht die Sitzschulung eines Reit-
anfangers in der Schule der Légereté
aus?

Was ich meinen Schiilern zu
diesem Thema mitgebe, ist,
dass sie ihre Reitanfinger in
erster Linie darin unterstiit-
zen miissen, wie sie mit ihrem
Pferd bestmoglich zurecht-
kommen. Das wiren beispiels-
weise Dinge wie sich anfangs
eher auf das Leichttraben zu
konzentrieren anstelle des Aus-
sitzens, weil es der effektivere
Weg ist, die Hinde ruhig zu
halten und so das Pferd we-
niger zu stéren. Das ist der
erste kleine Schritt. Dann ist
natiirlich  eine  verniinftige
Sitzschulung eminent wichtig.
Sie erfolgt in der Regel an der
Longe. Der Anfingerunter-
richt ist aus meiner Sicht die
einzige Situation, die den Ein-
satz von Hilfsziigeln erfordert.
Damit wird dem unerfahrenen

Reiter das Erlernen des Sitzes
erleichtert. Der Hilfsziigel wird
dabei allerdings in den Kapp-
zaum eingeschnallt, nicht in
das Gebiss. Wir benutzen zu
diesem Zweck einen Laufferzii-
gel, den wir vom Vorderzwiesel
durch den Kappzaum zur Mit-
te des Sattelgurts fithren. Das
Pferd muss trotzdem noch in
der Lage sein, Kopf und Hals
ausreichend bewegen zu kon-
nen. Sobald der Reiter an der
Longe einen Grundsitz erlangt
hat, kann man dazu tibergehen,
ihn den Gebrauch der Hinde
zu lehren, wie man das Pferd
biegt, seinen Kopf etwas anhebt
usw. Zuerst im Schritt, danach
im Trab. Wenn sich der Reiter
geschickt anstellt, wird die
Longe entfernt, und er reitet
frei, aber weiter mit Hilfsziigel
— bis es auch ohne geht.

Was sagen Sie zu dem Entscheid der FEI
vom 9. Februar, dass die Rollkur als ver-
boten gilt, Long, Deep and Round (LDR)
dafiir ab jetzt offiziell erlaubt ist?

Wir haben im Franzosischen
ein Sprichwort dafir: Es ist
nicht blond-briinett, es ist
briinett-blond. Das bedeutet
in etwa: gleicher Inhalt, neue
Verpackung.

Die Rollkur ist also verbo-
ten. Das ist gut und nett, doch
eigentlich steht ohnedies in
den Richtlinien ganz klar, dass
das Genick immer der hochste
Punkt sein soll und die Nase
nicht hinter die Senkrechte
geraten darf. Das gilt nicht
nur fiir die Bewerbe, sondern
natiirlich auch fiir das Training.
Trotzdem hilt man sich seit
iiber 30 Jahren nicht daran. Das
war schon bei Nicole Uphoff
und Alvin Schockeméhle so.
Das Uberziumen des Pfer-
des kann man sogar in ganz
alten Zeichnungen sehen, aber
damals waren es immer nur
einige wenige, die ihre Pferde
so arbeiteten. Mittlerweile wird
dieses Training mit System
betrieben, und der festgezurrte
Nasenriemen gehort zum All-
tag. Man kann heutzutage kei-
nen Kandarenzaum mehr ohne
dieses zusitzliche Stiick Leder
kaufen.
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,Die Frage, die wir uns stellen miissen, ist: erlauben wir
Tierquélerei in der klassischen Reiterei, ja oder nein.”

Uber drei Jahrzehnte hinweg hat man diese Praktiken
akzeptiert und sogar beworben, indem man die Leute, die
so trainieren, zu Olympiasiegern und Weltmeistern ge-
macht hat. Sie sind die falschen Vorbilder fiir ihre Konkur-
renten, Ausbilder, Reitlehrer und -anfinger. Heute macht
es jeder.

Wann immer ich mit Offiziellen der FN spreche — ganz
gleich wo auf der Welt, denn alle beziehen sich auf die-
selbe Lehre —, ist man unglaublich tolerant, wenn es um
das Uberziumen des Pferdes geht. Zuerst sagen alle: ,Ja,
das ist nicht in Ordnung.“ Und fiinf Minuten spiter hort
man dann: ,Ja, es ist zwar nicht in Ordnung, aber wenn
der Riicken dafiir schon schwingt...“ Dieses Problem ist
hausgemacht. Ich kann mich der Ausrede nicht anschlie-
Ben, dass es daran liegt, dass die Reiter heute nicht mehr
so gut sind wie frither. Das ist alles nur entstanden, weil
die Obrigkeiten es zugelassen haben. Wenn man die Macht
und klare Vorstellungen hat, kann man doch einfach ,nein“
dazu sagen. Schliefilich ist das doch Teil ihres Jobs, schon
alleine der Pferde wegen. Aber jetzt ist es zu spit dafiir.
Wenn heute eine Anky van Grunsven die Reitarena be-
tritt, hat sie bereits bei jeder Lektion drei Punkte mehr auf
ihrem Konto — noch bevor sie iiberhaupt einreitet! Der
Richter, der sich klar gegen diese Reiterei dufiert und sich
auf die Richtlinien beruft, wird das nichste Mal einfach
nicht mehr eingeladen. So liuft es, und jeder weify das.

Die Frage, die wir uns stellen miissen, ist: erlauben wir
Tierquilerei in der klassischen Reiterei, ja oder nein. Denn
darauf liuft es schlussendlich hinaus. Sie konnen es beim
Training sehen, das hinter verschlossenen Tiiren stattfin-
det — manchmal sogar 6ffentlich. Wenn man nur ein klein
wenig Gesplir und Verstindnis fiir die Pferde hat, ist es
einfach unmoglich, diese Praktiken hinzunehmen.

Nachdem es einen riesen Aufstand wegen dieser Sache
gegeben hat — und ich denke, ich selbst, aber auch Gerd
Heuschmann mit seinem Buch (Finger in der Wunde)
waren daran mafigeblich beteiligt —, sah man sich ge- -
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notigt zu reagieren. Und man
einigte sich in Lausanne darauf
— wie man es von politischen
Treffen hiufig kennt — nichts
zu beschlieflen. Jetzt heifit die
ganze Sache also nicht mehr
Rollkur, sondern LDR. Heifit
das nun, dass wir ab jetzt we-
niger Rollkur sehen werden
als vorher? In meinen Augen
ist das einfach ein Ablenkungs-
manover, ein  Beschwichti-
gungsversuch. Nichts weiter.
Es war sehr enttiuschend fiir
mich, zu erfahren, dass Gerd
Heuschmann zufrieden mit
diesem Beschluss ist und ihn
als wundervollen ersten Schritt
bezeichnet. Ich bin davon iiber-
zeugt, dass wir iiber kurz oder
lang feststellen werden, dass
es ein und dieselbe Sache ist
— mehr oder weniger. Es sind
zwar eine Reihe von Aktionen
geplant, beispielsweise, dass
Richter am Abreiteplatz anwe-
send sein sollen. Dies ist aber
ohnedies bereits Status quo.
Welche Macht haben diese
Leute denn? Anhand welcher
Kriterien konnen sie irgend-
etwas entscheiden? Ab wel-
chem Grad befindet sich die
Nase wirklich hinter der Senk-
rechten? Ab 10, 15, 20 Grad?
Oder erst, wenn die Nase den
Schweif beriihrt? So kann man
doch nicht richten! Das alles ist
sehr nebulds in meinen Augen.

Fiir mich ist die Nase genau
in der Senkrechten bereits zu
viel. Sie sollte niemals dahinter
kommen. Natiirlich kann das
wihrend des Trainings schon
mal passieren, aber als systema-

Zwei Praktiken, wie sie
unterschiedlicher nicht
sein konnten: das Ein-
rollen des Pferdehalses
auf der einen Seite und

tisches  Trai-
ning muss es
einfach verbo-
ten und abge-
straft werden.
Und wenn diese Regel auch fiir
den Abreiteplatz gelten wiirde,
wire jeder Reiter, der sich nicht
daran hilt, sofort disqualifiziert.
Und es wiirde funktionieren!
Wenn man simtliche relevan-
ten Wissenschaften eingehend
studiert, gibt es nicht einen ein-
zigen plausiblen Grund, Roll-
kur, LDR oder was auch immer
zu betreiben. Demgegeniiber
stehen fiinfzig und mehr Griin-
de, es nicht zu tun. Diese Regel,
dass das Genick immer der
hochste Punkt sein soll, und die
Nase nicht hinter die Senkrech-
te geraten darf, entstand in der
Vergangenheit. Und es gab gute
Griinde dafiir. Damals gab es
viele talentierte Reitmeister, die
erkannten, dass es schlecht ist,
anders zu reiten. Es ist schlecht
fiir die Pferde, verursacht grobe
Reiter und richtet langfristig
gesehen irreparable Schiden an
unserer gesamten Europiischen
Reitkultur an.

Sehen Sie einen realistischen Ausweg
aus diesem Dilemma — oder muss man
sich einfach damit abfinden, dass die
Dressurspitze Praktiken anwendet,
die alles andere als klassisch bzw.
richtlinienkonform sind?

Nein, es gibt keinen Grund
dafiir, sich damit abzufinden.
Wenn man sich sehr intensiv
mit den Dogmen der konven-
tionellen Reiterei auseinander-
setzt, wird man rasch zu der

das Aufrichten mit der
Hand auf der anderen,

Uberzeugung
gelangen, dass
hierin das
Problem ver-
wurzelt ist. Es
liegt nicht daran, dass die Rei-
ter so schlecht wiren, sondern
dass die konventionelle Lehre
gravierende Fehler enthilt und
wichtige Dinge nicht behan-
delt. Wenn es beispielsweise fiir
ein System vollig normal ist, ein
junges Pferd unter Anwendung
von Hilfsziigeln auszubilden,
beinhaltet dies doch schon das
Problem der Uberziumung. Es
ist ein System, das keinen Re-
spekt vor dem Pferdemaul hat.
Ein junges Pferd kann buckeln,
herumhiipfen, Haken schlagen
—und es muss seinen Kopf und
seinen Hals zum Ausbalancie-
ren verwenden konnen. Natiir-
lich gibt es Leute, die bemiiht
sind, den Einsatz von Hilfszii-
geln sanfter zu gestalten, indem
sie hdufig die Linge variieren
und einen Dreiecksziigel ein-
schnallen anstelle eines Aus-
binders. Nichtsdestotrotz ist es
nicht der beste Weg, ein junges
Pferd auf die Arbeit unter dem
Sattel vorzubereiten. Es wird
nie iber die Zahl der Pferde
gesprochen, die durch den Ein-
satz von Hilfsziigeln zu Scha-
den kommen, dabei passiert es
weit hiufiger als man denkt.

So sehen also die Anfinge
aus. Danach geht es mit der
Ausbildung unter dem Reiter
weiter, der seine Hinde syste-
matisch tief zu tragen hat. Man
lernt als Reitschiiler, dass man
mit seinen Hinden nicht ziehen

darf. Und dann kommt man zu
dem Punkt, an dem man sein
Pferd biegen soll. Wie soll man
das nun bewerkstelligen ohne
riickwirts zu ziehen? In letzter
Konsequenz bleibt einem gar
nichts anders ibrig, schliefilich
soll man ja nicht lange nachfra-
gen, sondern machen, was der
Reitlehrer sagt. Aber wehe, man
kommt auf die Idee, eine Hand
anzuheben, um so sein Pferd zu
biegen, wie es eigentlich sinn-
voll und korrekt wire. Dann
bekommt man umgehend zu
héren: ,Du darfst niemals und
auf keinen Fall deine Hinde
hochnehmen!“  Gleichzeitig
muss man, um die Zieherei am
Ziigel zu kompensieren, schén
kriftig mit den Schenkeln wei-
tertreiben, was unweigerlich
dazu fiihrt, dass man das Pferd
iiberziumt. So entstehen die
ersten Schritte zur Rollkur.

Es ist schwer, diesen negati-
ven Auswirkungen zu entkom-
men. Solange die Regeln nicht
absolut klar formuliert und
vollends respektiert werden,
wird sich nichts dndern. Hit-
te man gleich reagiert, wire es
noch moglich gewesen, dieser
Negativentwicklung einen Rie-
gel vorzuschieben. Aber heute,
nach 30 Jahren, in denen man
nichts dagegen unternommen
hat, ist es unglaublich schwer
geworden, etwas zu indern.
Die Mafinahmen miissten von
derart globaler Natur sein, dass
man damit wahrscheinlich eine
Revolution ausldsen wiirde.

Es gab und gibt auch heute
noch Reiter, die das verponte
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Anheben der Hand praktizie-
ren. Viele davon im Verbor-
genen, weil ihnen bewusst ist,
dass sie sich damit der Kritik
der anderen ausliefern. Man
kann es auf vielen Bildern der
alten Meister sehen, die hiufig
mit recht hoher Hand abgebil-
det sind. Das gilt selbst fiir die
deutschen Reitmeister. Seeger
zum Beispiel, aber auch Stein-
brecht. Oder wussten Sie, dass
Willy Schultheis gerne und
hiufig das Flexionieren benutzt
hat?

Die Geschichte hat gezeigt,
dass, wann immer man sich der
Vogel-Straufi-Taktik  bedient
und den Dingen ihren Lauf ge-
lassen hat, man eines Tages da-
hinterkam, dass es zu spit war,
noch irgendetwas verindern
zu konnen. Man sollte niemals
das Inakzeptable akzeptieren.
In einer Demokratie haben
wir die Moglichkeit ,nein“ zu
Dingen zu sagen, die uns nicht
gefallen. Ich mache das so! Und

es gibt immer mehr Menschen,
die ebenso handeln. Menschen,
die sich tiber viele Dinge wun-
dern, auch auf offizieller Sei-
te. Ich habe nicht erst einmal
FN-Richter in meinen Kur-
sen gehabt, die mir in meinen
Ausfithrungen Recht gegeben
haben, die aus dem System aus-
gemustert wurden, weil sie der
heutigen Art zu richten nicht
zustimmen.

Ich wurde gefragt, ob ich
Interesse daran hitte, ein eige-
nes Turniersystem ins Leben zu
rufen. Grundsitzlich ist die Idee
nicht schlecht, es wiirde aber
einen hohen administrativen
Aufwand erfordern, den ich
nicht leisten mochte. Aber viel-
leicht wird es so ein System
eines Tages geben. Initiiert von
Leuten, die Gefallen am Tur-
nierreiten finden, fiir die aber
der Respekt vor dem Pferd ein
mafigeblicher Punkt bleibt, der
nicht unter dem Sport leiden
darf. Das wire sicherlich ein

Aufreger — vielleicht kénnte
dann ein ernstgemeinter Dia-
log mit den Konventionellen
entstehen.

Ich personlich sehe meine
Aufgabe eher darin mehr Reit-
lehrer auszubilden, die einen
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rhltlich iber www.cadmos.de

anderen Weg aufzeigen und
eine andere Philosophie vertre-
ten. Die unabhingig von Angst,
Macht oder Geld agieren.

Das Interview fiihrte Thomas Lang,
Ubersetzung von Pamela Sladky -
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